Warme Gerichte Strudel, Quiche und Crépes

Je nach Wunsch werden die Gerichte heifs oder kalt geliefert.

Viele der nachfolgenden Gerichte eignen sich auch als warme Vorspeise
bzw. als Zwischengericht innerhalb eines Menii's. Wir machen Ihnen
gerne ein Angebot oder nennen lhnen den entsprechenden Preis.

Blatterteigstrudel

Bldtterteigstrudel eignet sich als Vorspeise, warmer Imbiss oder mit
Salaten als Hauptgericht. (St. ca.900g, Hauptgang fiir 4 Personen)

Bldtterteigstrudel mit Weiffkraut und Quark
Mit Frischkdse und Spinat

Mit Rinderhackfleisch

Mit gemischtem Hackfleisch, Speck und Kdse
Mit Lachsfilet und Gemiise

Quiche
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Sind pikante Kuchen mit Hefeteig, Sauerrahm und Eiern, Durchmesser
ca. 25 cm. Quiche eignet sich als warme Vorspeise, Zwischengericht

oder mit Salat als kleine Mahlzeit.

Quiche mit Gemiise, Sonnenblumenkernen und Kdse 14,50 €
Quiche mit Zwiebeln und Schinkenstreifen 14,50 €
Quiche mit Lauch und Speckwiirfeln 15,80 €
Quiche mit Tomaten, Schinken und Kdse 15,80 €
Quiche mit Shrimps und Broccoli 18,00 €
Quiche mit Lachs und Spinat 18,00 €
Quiche mit Meeresfriichten, Tomate und Knoblauch 18,00 €
Quiche mit Steinpilzen, Schinken und Kdse 19,00 €
Crépes (Portionen/ Hauptspeise)

Crépes mit Gemiise oder Ricotta und Blattspinat 5,70 €
Crépes mit frischen Pilzen und Creme fraiche 5,70 €
Crépes mit Spargel oder mit Gorgonzola und Niissen 6,20 €
Crépes mit Rindfleischfiillung 6,20 €
Crépes mit Rucola und Tintenfisch 6,20 €
Crépes mit Lachs und Garnelen 7,80 €

Wilken Gourmet GmbH

Telefon (0731) 9679704

Telefax (0731) 602 35 08
www.fleur-de-cuisine.de

eMail: info@fleur-de-cuisine.de
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